Centro Internacional de Bioplastia

Rinofima

Autor Dr. Guido Spadafora

Rinofima

Es un trastorno poco frecuente que se presenta por lo general en hombres mayores de 40 afios de edad y que
consiste en la hipertrofia de las glandulas sebaceas de la nariz, que llegan muchas veces a formar masas nodulares
eritematosas; dando como resultado un crecimiento exagerado de esa area del rostro. El rinofima es la manifestacion
mas tardia y avanzada de la rosacea. Su fisiopatologia se conoce poco, aunque se atribuye a una anomalia primaria de
la vascularizacion facial con edema permanente de la dermis y reaccién inflamatoria crénica. El mejor tratamiento
conocido para la rinofima es rehacer quirargicamente la nariz, por medio de laser, escalpelo o dermoabrasion. Algunos
médicos han informado de buenos resultados del tratamiento con el medicamento para el acné denominado Accutane.

La rinofima se puede corregir quirargicamente pero la condicion podria presentarse de nuevo. El cambio en la
apariencia puede causar un sufrimiento emocional del paciente, por lo que su tratamiento médico y estético adecuado
es importante.
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